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Resumo: As baratas sdo insetos de corpo achatado, cabecas pequenas e antenas longas, com trés pares de pernas
adaptadas para locomogio rapida. Apresentam asas em algumas espécies, enquanto outras sdo apteras, ¢ o dimorfismo
sexual ¢ comum, especialmente em tamanho e estrutura das asas. Frente a extensa quantidade de informacio na
literatura sobre esses invertebrados, esse artigo tem como objetivo reunir informagdes sobre as baratas nesta revisio
bibliografica. Dessa forma, compreendemos que ecologicamente, as baratas desempenham papel fundamental na
decomposicio de matéria organica, ciclagem de nutrientes e como fonte de alimento para diversos predadores. Em
ambientes urbanos, algumas espécies sinantropicas sao consideradas pragas e podem atuar como vetores de patogenos,
o que destaca a importincia do estudo de sua identificacio, biologia e ecologia para o manejo e controle eficiente.

Palavras-chave: Descricio biolégica. Insetos. Revisao bibliografica.

Abstract: Cockroaches are insects with flattened bodies, small heads, and long antennae, with three pairs of legs
adapted for rapid locomotion. Some species have wings, while others are wingless, and sexual dimorphism is common,
especially in wing size and structure. Given the extensive literature on these invertebrates, this article aims to gather
information about cockroaches in this literature review. Thus, we understand that ecologically, cockroaches play a
fundamental role in the decomposition of organic matter, nutrient cycling, and as a food source for various predators.
In urban environments, some synanthropic species are considered pests and can act as vectors of pathogens, which
highlights the importance of studying their identification, biology, and ecology for efficient management and control.
Keywords: Biological description. Insects. Literature review

1 INTRODUCAO

Os blatarios conhecidos popularmente por baratas sao artrépodes, da classe Insecta, ordem Blattaria
do latim blatta: barata, fugindo da luz, com as seguintes familias Blaberidae, Blattidae, Blattellidae,
Cryptocercidae, Nocticolidae e Polyphagidae. Sio insetos conhecidos por todos e distribuidos em todo o
mundo, com maior ocorréncia nas regioes tropicais e subtropicais, com raras espécies em regides temperadas
(Grandcolas; Pellens, 2012). As baratas ocorrem com maior riqueza em ambientes tropicais, contudo habitam
ecossistemas florestais, deserto, cerrado e caatingas. Nas florestas, ocupam todos os estratos, desde copa das
arvores, solo, locais com matéria organica, incluindo troncos ocos, casca solta de troncos mortos, folhigo
suspenso e ninho de aves (Rafael et al., 2012).

Existem cerca de 4.000 espécies de baratas descritas no mundo com 644 espécies de ocorréncia no

Brasil, distribuidas entre espécies sinantrépicas que vivem associadas ao homem, sendo prejudiciais por serem
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vetores de patdgenos, contudo, a grande maioria das baratas vivem em ambiente silvestre (Pellens;
Grandcolas, 2008).

Apresentam metamorfose incompleta passando pela fase de ovo, ninfa e adultos. Esses insetos
variam de 5-90 mm de comprimento, o corpo do adulto ¢é geralmente achatado dorso-ventralmente, possuem
cabeca opistognata, quase coberta pelo pronoto em forma de escudo, aparelho bucal mastigador, dois ocelos,
olhos grandes, antenas longas, filiformes ou moniliformes. A asas sio do tipo tégminas (primeiro par) e
membranosas (segundo par), pernas cursoriais ou fossoriais. Abdome com placa subgenital nas fémeas com
ou sem valvas e placa subgenital nos machos com estilos. O dimorfismo sexual nas baratas é verificado
através da observacio de estruturas morfoldgicas no final do abdome. Os machos possuem estilos e cercos e
as fémeas apenas os cercos com o abdome mais desenvolvido. Os cercos auxiliam a barata na percepcao de
vibragbes no ambiente, fazendo com que fuja rapidamente e os estilos abdominais auxiliam a locomogao
(Gallo et al., 2002).

Nas baratas os ovos sao postos em ootecas depositadas diretamente sobre um substrato ou retraida
numa bolsa incubadora abdominal. Os ovos sao depositados em ootecas encapsuladas, colados ou enterradas
num substrato ou ainda permanecem em uma bolsa incubadora abdominal. A ooteca pode ser mantida na
extremidade do abdome da fémea até os ovos eclodirem. A ninfas, possuem tamanho e forma variada, e ao
nascer sao similares aos adultos, com auséncia de asas e pegas genitais (Rafael et al., 2012). Frente a extensa
importancia e material de descri¢io das este artigo tem como objetivo realizar uma revisio bibliografica dos

blatarios.

2 MATERIAL E METODOS

Este estudo caracteriza-se como uma revisao bibliografica de natureza qualitativa, realizada com o
objetivo de reunir, analisar e discutir informacgoes ja publicadas sobre o tema em questio. A pesquisa foi
desenvolvida a partir da consulta em fontes cientificas, como artigos académicos, livtos e publicacoes

institucionais, disponiveis em bases de dados como Google Académico, SciELO e Periédicos CAPES.

2.1 Caracterizagio da pesquisa
O presente trabalho caracteriza-se como uma pesquisa de revisio bibliografica, de abordagem de
natureza exploratoria. A fim de, discutir informagdes ja publicadas sobre o tema proposto, permitindo uma

compreensao mais ampla e atualizada do assunto.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
3.1 Descrigdo geral sobre as baratas

Um fator relevantes nesses insetos é a reprodu¢ao que acontece através da comunicagao mediada por
feromonios, que atuam no comportamento das baratas. Os feromoénios controlam o comportamento social e

a comunica¢do, com ocorréncia de baratas solitarias e gregarias com cuidado parental. Neste grupo, os
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insetos tem habito noturnos, iniciando atividade no crepusculo com atividade até por volta da meia noite,
contudo um grupo restrito tem habito diurno em folhico terrestre. Alimentam de fungos, folhas mortas,
madeira morta e de todos os alimentos utilizados no consumo humano (Rafael et al., 2012).

As baratas que vive em florestas temperadas podem experimentam mudangas periddicas de
temperatura. Como a espécie Cryptocercus punctulatus Scudder, 1862 que desenvolveu uma estratégia para toler
as baixas temperaturas e entra em hibernacdo no 3 e 4 instar. A espécie passa por até 8 instares, vive de 8 a 9
anos, devido a uma dieta lenhosa que ¢é pobre em nutrientes essencialmente nitrogénio, considerado a
principal causa da vida longa e atraso no seu desenvolvimento ninfal (Park; Choe, 2003). A umidade relativa é
um fator que atua diretamente na fecundidade das baratas, uma vez que Nauphoeta cinérea Olivier, 1789, ao ser
matida em uma UR de 20% colocou uma média de 4 ovos, e com o aumento desse fator para UR 65%, as
baratas colocaram uma média de 102 ovos (Azevedo; Ramalho, 1999).

As baratas que vivem em intima associagao a vida do homem sao Blattella germanica Fabricius, 1793,
Supella longipalpa Fabricius, 1798, Periplaneta americana Linnaeus, 1758 e Blatta orientalis Linnaeus, 1758 e por
serem animais onfvoros tem papel fundamental como decompositores. Consomem todo tipo de alimento
como fezes, cadaveres, restos de comida, papel, plastico e microrganismos. Contudo, na natureza siao
essenciais como fonte de alimento natural para aves, répteis e ratos e morcegos (Fox, 2011).

No Brasil 20 espécies do género Blaberus foram registradas (Blaberidae), as descricoes foram
baseadas na morfologia da cabega, torax e abdome, e o artigo ilustrou as estruturas da genitalia e variagdes na
forma das estruturas. A espécies registradas foram, Blaberus amazonensis sp. nova, Blaberus atropos (Stoll, 1813),
Blaberus colombianns sp. nova. Blaberus duckei, Blaberus parabolicus Nalker, 1868, Blaberus matogrossensis Rocha e
Silva & Aguiar, 1977, Blaberus neomatogrossensis sp. nov., Blaberus paulistanus (Lopes & Oliveira, 2000), Blaberus
peruvibolicns sp. nov, Blaberus yuracianus sp. nov, Blaberus affinis Jurberg, RS Albuquerque, Rebordées, Gongalves
& Felippe, 1977, Blaberus chacoensis sp. nov, Blaberus neofusiformis sp. nov, Blaberus parafusiformis sp. nov, Blaberus
nigrocephalicus sp. nov., Blaberus scutatus Saussure & Zehntner, 1894, Blaberus valeanus sp. nov, Blaberus gigantens
(Linnaeus, 1758) (Figura 1, 2 e 3), Blaberus macurus sp. nov, Blaberus nigromaculatus sp. nov, Todo o material esta
depositado no acervo do Museu Nacional do Rio de Janeiro (Lopes, Oliveira 2000).

As baratas P. americana e Periplaneta anstralasiae Fabricius, 1775, aceitam qualquer tipo de alimento. E o
modelo de desenvolvimento de vida do homem gera condi¢des para o desenvolvimento e estabelecimento
das baratas sinatrépicas em diferentes locais. Para minimizar o problema de proliferacio das baratas ¢é
necessario manter os domicilios, estabelecimentos comerciais limpos, evitar acimulo de lixo, materiais
guardados sem protegdo e restos de alimento. Para impedir a proliferacio das baratas é importante evitar
ambientes umidos, escuros e sem ventilacgio e com muitas frestas, onde as baratas podem se esconder. As
baratas domésticas sio muito sensiveis ao ressecamento e tém atividade noturna, fugindo da luz. Além disto,
as baratas se alimentam de fungos, que se desenvolvem prioritariamente neste tipo de ambiente e aplicagao de
inseticida s6 ¢ recomendavel quando houver alto nivel de infestacao (Rafael et al., 2008). Um caso de sucesso

de criacdo desses invertebrados é dos pesquisadores Munyuli Bin Mushambanyi & Balezi (2002) que
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produziram Blatta orientalis, em massa com sucesso em estrume de aves e usaram-nas satisfatoriamente como

substituto de farinha de carne na dieta de aves.

Figura 1 — Blaberus gigantens

\ -

Figura 2 — Adulto de Blaberus giganteus.

Fonte: foto do autor
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Figura 3 — Ninfa de Blaberus gigantens.

Fonte: foto do autor

3.2 Principais espécies de baratas

Um levantamento realizado no Parque Estadual do Pau Furado, unidade de conservagao estadual com
2.186 hectares inserida no bioma Cerrado, localizada entre os municipios de Uberlandia e Araguari Minas
Geralis, revelou a presenca de 123 individuos de baratas pertencentes a nove géneros, duas familias e cinco
subfamilias. Dentro da floresta estacional decidual, nas areas em regeneracao foram encontrados 80
individuos, pertencentes a nove géneros, enquanto que nas areas conservadas foram encontrados 43
individuos de cinco géneros. Essa pesquisa sugere que as baratas tém preferéncia por habitat em estagio de
regeneracao do que os conservados (Reis, 2020). Uma coleta realizada em 100 estabelecimentos (50
residenciais, 35 comerciais e 15 educacionais), na zona urbana de Manaus, verificou-se a presenca de adultos,
ninfas, ootecas ou fezes de seis espécies dentre essas P. americana., P. australasiae, B. germanica 1., Supella
longipalpa (Fabricius, 1798), B. parabolicns Walker, 1868 e Pycnoscelus surinamensis L. (Ratael et al., 2008).

Um estudo realizado na Floresta Ombroéfila Densa da Reserva Ducke localizada no km 26 da rodovia
AM-010 entre Manaus e cidade de Itacoatiara. As coletas foram realizadas na serapilheira, galhos, troncos
caidos e folhagens no infcio da noite, utilizando um recipiente plastico com 50 ml de etanol 70%, para
eutanasia dos espécimes. Coletamos um total de 777 espécimes de Ectobiidae, dos quais 359 pertencem a
subfamilia Pseudophyllodromiinae, 409 a Blattellinae, 7 a Anaplectinac e 2 a Nyctiborinae. As 5 novas
espécies descritas sio representadas por 132 espécimes pertencentes as subfamilias Pseudophyllodromiinae e
Nyctiborinae. Os 227 individuos restantes sao outras espécies conhecidas de Pseudophyllodromiinae. As
cinco novas espécies sao Amazonina spiculata sp. nova, Amazonina spinostylata sp. nova, Cariblatta duckeniana sp.

nova, Cariblatta manauensis sp. nova, Nyctibora nigra sp. Nova (Lopes et al., 2014).
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3.3 Baratas na alimentagao animal e humana

De acordo com o Atlas dos insetos publicado em 2021, existem 37 espécies de baratas registrada
como alimento consumidas por humanos no mundo. Dentre as principais espécies B. dubia, N. cinérea,
Eublaberus distancei; Blaberus cranizfer ja foram estudados na alimenta¢ao animal, através da formula¢ao de ragao.
Um dos estudos realizados com as baratas indicaram que o conteudo de proteina bruta dos insetos em geral,
¢ maior quando comparado com a proteina de farelo de soja e semelhante a farinha de carne de aves e de
peixe (Bosch et al. 2014).

Alguns fatores podem acarretar diferenca no valor da proteina nas baratas, como por exemplo o
congelamento, estagio de desenvolvimento e a dieta em que os insetos sio mantidos. Quando mantida seca o
teor de proteina da barata cinérea foi de 59,1% valor superior ao da barata congelada que apresentou 56,2%
de proteina. Esta diferenca pode ser explicada através da estrutura celular dos insetos, que ao serem
congelados aumentam o volume celular, com crescimento de cristais de gelo em forma de agulha, condigao
que acarreta o rompimento das membranas celulares e também por terem sidas mantidas em diferentes dietas
(Lucas et al.,, 2020). A fase de desenvolvimento também foi observada diferencas na composi¢ao quimica,
onde a barata adulta apresentou aproximadamente 68,5% de proteina e 22,5% de lipidios em sua fase adulta
(Lucas; Oliveira; Prentice, 2019), os diferentes estagios de desenvolvimento, pode influenciar o conteido de
proteina e lipidios, pois o estado reprodutivo dos insetos influencia em sua composi¢ao quimica (Lucas et al.,

2019).

3.4 Importancia das baratas

Para os agentes que controlam a popula¢io de insetos, a identificacio das espécies de baratas
sinantropicas ¢ de suma importancia, uma vez que, diferencia-las ajuda no controle quando em alta densidade
populacional, e indica as espécies de menor importancia, pois sao baratas invasoras ocasionais de residéncias.
Vale ressaltar que, as baratas sinantrépicas proliferam-se devido o homem fornece condigdes ideais para seu
desenvolvimento. Para minimizar tais problemas o melhor método de combate para as espécies sinantrépicas
¢ a limpeza dentro e fora dos domicilios ou estabelecimentos comerciais, evitando restos de alimento e
acamulo de lixo. Evitar, também, ambientes umidos, escuros e sem ventilacio e com muitas frestas, onde as

baratas podem se esconder. As baratas domésticas sao muito sensiveis ao ressecamento e tém atividade

noturna, fugindo da luz (Rafael et al., 2008; Gutierrez et al., 2022).

4 CONSIDERAGOES FINAIS

Conclui-se que as baratas desempenham um papel essencial nos ecossistemas, contribuindo para a
decomposi¢ao de matéria organica e a manutenc¢ao do equilibrio ambiental. Apesar de sua imagem negativa,
sao importantes para a ciéncia, a bioinspiracao tecnolégica e como indicadores ambientais. A identificacao das

espécies sinantropicas é fundamental para o controle populacional e prevencdo de infestagdes. Assim,
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compreende-se que a coexisténcia responsavel com esses insetos ¢ necessaria para o equilibrio do meio

ambiente e do planeta.
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